
 

Institut für Indologie und Zentralasienwissenschaften 
Leipzig Research Centre Global Dynamics  

WORKSHOP  

Buddhismus in Theorie und Praxis:  
Schnittstellen zwischen Wissenschaft und Praxis in den Buddhismusstudien 

 
Freitag, 3.11.2023 10:00 – 18:30 

ReCentGlobe, Strohsackpassage Nikolaistraße 6-10, 04109 Leipzig, 3. OG R. 3.25 
 
 

10:00   Begrüßung und Eröffnung des Khyentse Center for Contemplative Traditions (Prof. Dr. Jowita 
Kramer and Dr. Marco Walther) 
 

Panel 1: Tibetische Kunst (Chair: Sonam Spitz) 
 
10:15-11:45   Juliane Eichberg (Garmisch-Partenkirchen) 

“Thangkas - Landkarten zur Meditation: Aus der Praxis einer (westlichen) Thangka-Malerin” 
 
Tee-Kaffee-Pause 
 
12:00-13:00  Dr. Christian Luczanits (SOAS, University of London) 

„Der tibetische Lehrer als Buddha“ 
 
13:00-14:00  Mittagspause 

 
Panel 2: Buddhistische Teezeremonie (Chair: Sonam Spitz) 
 
14:00-15:30  Dr. Jin Kyoung Choi (Bayrische Akademie der Wissenschaften, LMU München)  

„Die Kunst, eine Tasse der Achtsamkeit zu brauen: Die Geschichte der Gonfu-Teezeremonie 
in Ostasien und darüber hinaus“ 

 
Tee-Kaffee-Pause 
 
Panel 3: Tibetisches Yoga (Chair: Sonam Spitz) 
 
15:45-17:15  Lama Drupon Kunsang (Drikung Kagyu Dorje Ling, Kreuzlingen, Schweiz) 

„Tsa Lung – Tibetisches Yoga“ 
 
Tee-Kaffee-Pause 
 
17:30-18:30   Dr. Jan-Ulrich Sobisch (Center for Religious Studies, Ruhr-Universität Bochum)  

„Körper und Geist im tibetischen Yoga“ 
 
18:30    Workshopabschluss und gemeinsames Abendessen mit den Vortragenden 
 
 

➔ Anmeldung, Kontakt und weitere Informationen: Sonam Spitz, sonam.spitz@uni-leipzig.de 


